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Для учащихся 2-4 классов – 34 учебные недели; 
Основное общее образование: 
Для учащихся 5-8 классов – 34 учебных недель; 
Для учащихся 9-х классов – 34 учебные недели (без учета государственной итоговой 
аттестации); 
Среднее общее образование: 
Для учащихся 10 классов – 34 учебные недели; 
Для учащихся 11 классов – 34 учебные недели (без учета государственной итоговой 
аттестации). 
 

III. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 
Продолжительность учебной недели – пятидневная учебная неделя. 
Сменность занятий – занятия проводятся в две (первую, вторую) смену. 
Периоды каникул: 
 Осенние каникулы – с 07 октября 2024 года (понедельник) по 13 октября 2024 года 
(воскресенье)- 7 календарных дней; с 18 ноября 2024 года (понедельник) по 24 ноября 2024 года 
(воскресенье) - 7 календарных дней. 
 Зимние каникулы – с 30 декабря 2024 года (понедельник) по 08 января 2025 года 
(среда) - 10 календарных дней; с 17 февраля 2025 года (понедельник) по 23 февраля 2025 года 
(воскресенье) - 7 календарных дней;  

Дополнительные каникулы для обучающихся 1-х классов – с 10 марта 2025 года 
(понедельник) по 16 марта 2025 года (воскресенье); 7 календарных дней. 
 Весенние каникулы – с 07 апреля 2025 года (понедельник) по 13 апреля 2025 года 
(воскресенье) - 7 календарных дней; 
 Летние каникулы – с даты окончания учебного года до 31.08.2025 года. 
 
Продолжительность учебных недель: 

1 триместр -10 недель; 

2 триместр - 11 недель; 

3 триместр - 13 недель. 
 

IV. Регламентирование уроков «Разговоры о важном» 

Урок «Разговоры о важном» проводится в 1-11-х классах по понедельникам с 08-15 до 
08-45 в кабинетах, закрепленных за классным коллективом согласно утвержденной тематике. 
 

V. Регламентирование образовательного процесса на день: 
 
            Начало занятий – 8 часов 15 минут. 

В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям 
общеобразовательного учреждения в 1-х классах применяется «ступенчатый» метод 
постепенного наращивания учебной нагрузки: 
в сентябре, октябре – 3 урока по 35 минут каждый; 
в ноябре-декабре – 4 урока по 35 минут каждый 
в январе-мае – 4 урока по 40 минут. 
Продолжительность уроков в 2-11 классах – 40 минут. 
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Расписание звонков: 
Расписание звонков по 40 минут на вторник – пятницу  

 
  1 смена 2 смена 

1 урок – 8:15 – 8:55 (перемена 10 минут) 
2 урок – 9:05 – 9:45 (перемена 10 минут) 
3 урок – 9:55 – 10:35 (перемена 10 минут) 
4 урок – 10:45 – 11:25 (перемена 10 минут) 
5 урок – 11:35 – 12:15 (перемена 10 минут) 
6 урок – 12:25 – 13:05 (перемена 5 минут) 
7 урок – 13:10 – 13:50 (перемена 10 минут) 
8 урок – 14:00 – 14:40 (перемена 10 минут) 
9 урок – 14:50 – 15:30 (перемена 10 минут) 
10 урок – 15:40 – 16:20 (перемена 5 минут) 
11 урок – 16:25 – 17:05 (перемена 5 минут) 
12 урок – 17:10 – 17:50 (перемена 5 минут) 
13 урок – 17: 55 – 18:35  

1 урок – 13:10 – 13:50 (перемена 10 минут) 
2 урок – 14:00 – 14:40 (перемена 10 минут) 
3 урок – 14:50 – 15:30 (перемена 10 минут) 
4 урок – 15:40 – 16:20 (перемена 5 минут) 
5 урок – 16:25 – 17:05 (перемена 5 минут) 
6 урок – 17:10 – 17:50 (перемена 5 минут) 
7 урок – 17:55 – 18:35  

Расписание звонков по 40 минут на понедельник 
    1 смена 2 смена 

Классный час – 8:15 – 8:45 (перемена 10 минут) 
1 урок – 8:55 – 9:35 (перемена 10 минут) 
2 урок – 9:45 – 10:25 (перемена 10 минут) 
3 урок – 10:35 – 11:15 (перемена 10 минут) 
4 урок – 11:25 – 12:05 (перемена 10 минут) 
5 урок – 12:15 – 12:55 (перемена 5 минут) 
6 урок – 13:00 – 13:40 (перемена 5 минут) 
7 урок – 13:45 – 14:25 (перемена 10 минут) 
Классный час для 2 смены 
8 урок – 14:35 – 15:15 (перемена 10 минут) 
9 урок – 15:25 – 16:05 (перемена 10 минут) 
10 урок – 16:15 – 16:55 (перемена 5 минут) 
11 урок – 17:00 – 17:40 (перемена 5 минут) 
12 урок – 17:45 – 18:25 (перемена 5 минут) 
13 урок – 18:30 – 19:10 

13:45 – 14:25 – классный час для 2 смены 
(перемена 10 минут) 
1 урок – 14:35 – 15:15 (перемена 10 минут) 
2 урок – 15:25 – 16:05 (перемена 10 минут) 
3 урок – 16:15 – 16:55 (перемена 5 минут) 
4 урок – 17:00 – 17:40 (перемена 5 минут) 
5 урок – 17:45 – 18:25 (перемена 5 минут) 
6 урок – 18:30 – 19:10 

Расписание звонков по 30 минут для 1 класса 
1 четверть (понедельник) 1 четверть (вторник-пятница) 
Классный час – 8:25 – 8:45 (перемена 10 минут) 
1 урок – 8:55 – 9:25 (перемена 20 минут) 
2 урок – 9:45 – 10:15 (перемена 20 минут) 
3 урок – 10:35 – 11:05  

1 урок – 8:25 – 8:55 (перемена 10 минут) 
2 урок – 9:05 – 9:35 (перемена 20 минут) 
3 урок – 9:55 – 10:25 (перемена 10 минут) 

 
Внеурочные занятия и занятия по программам дополнительного образования проводятся 

по утвержденному расписанию. Между началом внеурочных занятий, занятий по программам 
дополнительного образования и последним обязательным уроком по расписанию организуется 
перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 
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VI. Сроки проведения промежуточной аттестации для учащихся 1-11 классов: 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся. 

Промежуточная аттестация 1 - 11 классов проводится с 1 мая по 20 мая 2025 года в 
соответствии с утвержденным графиком.  

 
VII. Регламентирование 5-дневных учебных сборов для учащихся 10 класса 

 
Участие учащихся 10 класса в 5-дневных учебных сборах организуется в соответствии с 

приказом департамента образования Администрации города Омска.  
 

VIII. Сроки проведения государственной итоговой аттестации 
 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации для выпускников 9-х и 11-х 
классов регламентируются приказом Министерства просвещения Российской Федерации и 
Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки. 
 
Торжественные мероприятия: 

• «Последний звонок» (9,11 классы) — 24 мая 2025 года (суббота); 

• «Выпускной вечер» (11 классы) — 25 июня 2025 года (среда); 

• «Выпускной вечер» (9 классы) — 28 июня 2025 года (суббота). 
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